Beginne den Tag mit einem guten Friihstiick...
Montag bis Sonntag von 9.00 bis 11.00 Uhr

Einfach & Lecker
Wahlweise frisches Croissant oder franzosisches Landbrot, dazu Butter,
Marmelade, oder Nutella oder Honig

Klassisch & Klasse 13

Frisches franzosisches Landbrot ,mit einem gekochten Ei, Marmelade, 2erlei Kase,

Bergschinken & Salami

Kase & Co
frisches franzésisches Landbrot , mit einem gekochten Ei, 3erlei Kase
Frischkaseaufstrich, Marmelade

Verwohnfriihstiick's ab 2 Personen

frisches franzdsisches Landbrot, 2erlei Kase, Bergschinken und Salami,
Frischkdseaufstrich, gerducherter Lachs mit Meerrettich, Marmelade,
gekochtem Ei, einem kleinen Glas frischen Orangensaft oder einem fruchtig
leichten Secco

Hausgemachtes Granola Miisli mit Friichten und Joghurt

Fitness-Schnitte
gerostetes Landbrot mit Avocado, Ei (Omelett) und Tomate

Fitness-Friihstiick
kleiner Bio-Joghurt mit Granola und frischen Friichten, Frischkase, Tomaten
und Mozzarella, gekochtes Ei, Erdnussbutter und franzésisches Landbrot

Stulle, zwei Scheiben franzosisches Landbrot, eine mit Humus,
eine mit Avocadocreme, mit Spiegelei

Butter Croissant gefiillt mit Avocado und Spiegelei

Omelett, wahlweise mit Schinken oder Kise mit frischem franzésischem
Landbrot

Unsere Milch, Joghurt, Kase und Wurstwaren sind iiberwiegend aus 6kologischer Landwirtschaft
und wo wir kénnen, kaufen wir regional ein. Das Brot beziehen wir aus Luxemburg, traditionell und
von Hand gebacken, mit Meersalz aus Guérande und mit Kernen und Samen aus biologischer und

europaischer Herkunft.

Friihstiick

6,5€

11,5€

11,5€

14,8€

p.P.

7,5€

10,5€

11,5€

10,5€

9,5€

10,0€






